
 
 

 

 

Menú ‘Un Verano de Museo’ 

 

 
 

1er PLATO 2º PLATO POSTRE BEBIDA 

LUNES 
Ensalada verde / Ensalada 

de pasta o arroz 
Lomo extratierno a la plancha con 

patatas cocidas 
Fruta de 

temporada 
Agua 

MARTES 
Pasta boloñesa con queso / 

Ensalada verde 
Merluza horno con verduritas 

Danone / 
Natillas 

Agua 

MIÉRCOLES 
Lentejas de la abuela / 

Cocido casero 
Nuggets de pollo con patatas Helado Agua 

JUEVES 
Gazpacho andaluz / Melón 

con jamón 
Bacalao a la plancha con patatas a lo 

pobre 
Fruta de 

temporada 
Agua 

VIERNES 
Cremita de verduras de 

calabaza o calabacín 
Pechugas de pollo a la plancha / 
Hamburguesa con patatas chips 

Danone / 
Helado 

Agua 

 

 

IMPORTANTE: Se ruega comuniquen cualquier intolerancia o alergias de los participantes para 

poder adecuar el menú según necesidades.  

 

 

 

 

  


